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On retiendra ...

‘Entre Sambre et Meuse (ESM) désigne, au sens large, la région limitée par la

allée de la Meuse al'est, la vallée de la Sambre au nord et a I'ouest, et la frontiere

ancaise au sud. La région étudiée comprend 12 communes du sud de ce

territoire. Coté hainuyer : Beaumont, Sivry-Rance, Froidchapelle, Chimay et

Momignies ; c6té namurois : Walcourt, Florennes, Cerfontaine, Philippeville,

Doische, Viroinval et Couvin.

* La densité de population (66 habitants au km2) y est trois fois plus faible que
celle de la Wallonie.

* La natalité est légerement plus faible que la moyenne wallonne tandis que
I'indice de vieillissement est sensiblement identique.

* 3,5 % de résidents sont de nationalité étrangere : un sur deux est francais.

* Les indicateurs socio-économiques sont plutot défavorables par rapport a la
moyenne wallonne.

* L’espérance de vie est similaire a la moyenne wallonne, elle-méme plus basse

r qu’en Belgique.

* La mortalité totale et prématurée des hommes du territoire étudié est plus
importante qu’en Wallonie.

* En Hainaut, la fréquence des comportements défavorables a la santé
est élevée contrairement a la situation observée en province de Namur
méme si cette tendance n’est pas statistiquement significative.

* Une seule structure hospitaliere (Hopital de Chimay) se situe sur lazone étudiée.
Elle aparailleurs un accord avec des hdpitaux frangais (ZOAST - Zone Organisée
d’Acces aux Soins Transfrontaliers). Les Maisons de Repos offrent 1196 lits dont
336 sont qualifies MRS (repos et soins).

*149 médecins généralistes sont répertoriés sur 'ensemble du sud de I'Entre
Sambre et Meuse.

* Toutes les communes, a I'exception de Florennes et Walcourt, font partie des
territoires bénéficiant du plan Impulseo I.
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>ette fiche présente de maniére synthétique les principaux
indicateurs de santé d’un territoire. L’objectif est de rendre
accessible a tous Pinformation sanitaire. Celle-ci devrait
pouvoir aider a identifier les priorités de santé.
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Le nombre d’habitants au km2 (66) est
trois fois plus faible qu’en Wallonie. On
observe la densité la plus forte a Walcourt
(147 hab./km?) et la plus faible a Doische
(34 hab./km?).
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Structure de la population

par catégorie d’age et par sexe, en nombres absolus, sud de I'Entre Sambre et Meuse - 2010

(source : SPF Economie 01/01/2010)

Pres de 17 % de la population du territoire du
Sud de I'Entre Sambre et Meuse est agée de
65 ans et plus. L'arrivée des générations du
« baby-boom » dans la tranche des 55 ans
et plus va entrainer un vieilissement de la
population.
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Effectifs pour I'année 2010

Province de | Province de
io-démographi ESM A Région wallonn Belgi Ann r
Socio-démographie S Namur Hainaut égion wallonne elgique ées Sources
Population totale 95.312 472.281 1.309.880 3.498.384 10.839.905
Population étrangére (% total population) 3,5 4,4 11,3 9,5 9,8 2010
Densité de population ( bre d'habi
aukm?) 66,0 128,8 346,0 207,7 355,1
— ) SPF Economie
Taux de natalité pour 1000 habitants 10,9 11,6 11,4 11,4 11,1 2000-07
- Ecodata -
. - e UCL Gedap
Indice de vieillissement (nombre d'habitants 0,69 0,66 0,69 0,68 0,75 2010
> 65 ans/ < 20 ans)
Familles monoparentales' (% par rapport 11,7 11 12,6 11,6 93 2005
ensemble des ménages)
Revenu moyen (euros) 13.233 14.674 13.436 14.377 15.266 2008
i e UCL Gédap -
e R D e Bl 21,4 25,6 21,6 25,2 26,3 2001  |Enquéte socio
de I'enseignement supérieur . .
économique
Taux de chémage (%) 19,7 15,5 20,5 17,1 11,5 2010 ONEM
Revenu d'intégration sociale (nombre de SPF
personnes en ayant bénéficié au cours de 16,7 17,3 22,0 20,0 14,5 2010 Intégration
I'année pour 1000 habitants) sociale

Le taux moyen de natalité du territoire est légérement inférieur aux moyennes provinciales ou régionale. Au niveau communal, il
est supérieur a 12 naissances pour 1000 habitants dans les entités de Cerfontaine, Beaumont, Chimay et Froidchapelle.

L'indice de vieillissement est semblable a celui de la Région wallonne. Il est plus élevé dans les communes de Couvin, Doische,
Philippeville et Viroinval. La proportion de familles monoparentales sur le territoire est a I'image de la situation wallonne avec des
taux plus élevés dans les communes de Couvin, Viroinval, Beaumont et Sivry-Rance.
La majorité des indicateurs socio-économiques sont moins favorables par rapport a la situation wallonne surtout a Viroinval et

Momignies.

Mortalité et espérance de vie

Indice comparatif de mortalité ESM Rloxiicelde Pr?w_nce e Région Belgique | Années Source
Namur Hainaut
100 (10,7
Hommes 106,0 99,0 108,2 déces/1000 hab)| L2
Totale
100 (10,5
Femmes 106,1 97, 1034 déces/1000 hab) 913 Eco::‘“ie
2005-2009
Calculs
100 (3,5 OSH ) ) »
e 170 1037 1129 déces/1000 hab) | 222 L'Indice comparatif de mortalité permet
Prématurée de comparer la mortalité de populations
100 (1,8 ayant des répartitions par &ge différentes.
Femmes 101,3 100,0 107.3 déces/1000 hab) 874 La mortalité de la Région wallonne est prise
comme référence (indice=100).

En ESM, la mortalité totale des hommes et des femmes est similaire a celle du Hainaut, elle-méme supérieure a celle de la
Province de Namur et de la Wallonie. La mortalité prématurée des hommes suit le méme schéma tandis que celle des femmes
est comparable a ce que I'on observe en Région wallonne.




Reépartition des principales causes de mortalité dans les arrondissements de la Zone Sud Entre Sambre et
Meuse (Philippeville et Thuin)

(source : SPMA-ISSP 2004-2005)

De maniere classique, dans les Autres causes Rt
arrondissements de la zone étudiée 20,6% Systéme nerveux Apparell
(Thuin et Philippeville), les deux ® 3,0% o ‘";;‘a;;"e
principales causes de déces en  yemenerveu i ol N°”"atum"e5~ | '
2004-2005 concernaient I'appareil 6,6% > 35,0% 95 d
circulatoire (35 % des déces chez Non namrenes' Appareil digestif
les femmes et 28,9 % chez les 6,2% / B
hommes) et les cancers (18,3 % Appar;ﬂ;;igestif poparel respiatoire
chez les femmes et 27,7 % chez les - i 7% Cancers
hommes). 8,1% 18,3% 27,7%

Hommes 73,7 74,7 73,8 74,8 76,7 Eco::anie-

Femmes 80,7 81,2 80,5 81,0 82,1 20072009 C:)I;::Is

L'espérance de vie des hommes du Sud de I'Entre Sambre et Meuse est respectivement inférieure d’une année
et de trois années par rapport a la population masculine wallonne et belge ; I'espérance de vie des femmes est
légérement plus basse qu’en Wallonie et d’un peu plus d’un an inférieure a celle observée en Belgique.

Etat de santé

Santé percue bonne-trés bonne (%) 69,5 72,2 66,4 70,3 74,9 SPF Economie
2001 - ESE

Présence de maladie(s) chronique(s) (%) 24,9 23,7 26,8 24,6 21,5

Dépistage cancer du sein : femmes de 50 a

8,9 9,5 9,1 9,1 30
69 ans ayant réalisé un mammotest (%) ! ! ’ ’

2006-2007 IMA
Dépistage cancer du sein : Couverture par

aphies di iq chez les 48 47 47 a7 31
femmes de 50 a 69 ans (en %)

En Wallonie, comme dans la zone étudiée, 70 % des habitants se déclaraient, en 2001, étre en bonne ou tres bonne santé. En
ESM, ce pourcentage est le plus élevé a Walcourt (72 %) et le plus bas a Viroinval (65 %).

Comme en Région wallonne, prés de 25 % de la population de I'ensemble des communes de la zone déclare souffrir d’'une ou
plusieurs maladies chroniques : on observe des taux supérieurs ou égaux a 27 % dans les communes de Viroinval, Froidchapelle
et Sivry-Rance.

Le taux de couverture du dépistage du cancer du sein dans la zone est sensiblement identique a celui des deux Provinces et de
la Wallonie. On note toutefois de fortes variations d’une commune a I'autre (entre 5,6 % et 19,2 % de mammotest, et entre 33,3 %
et 51,8 % de mammographie).

. . Hommes 55,4 58,3 57,0 53,7
Excés de poids total (IMC>25)
Femmes 45,6 44,5 41,4 40,4
2008 ISP-HIS
Obésité Hommes 13,7 16,1 14,1 13,1
(imc > 30) Femmes 22,9 17,2 15,1 14,4

Le taux d’excés de poids (IMC > 25) des hommes du Hainaut (58,3 %) est plus important qu’en province de Namur (55,4 %) ;
chez les femmes, les valeurs sont respectivement de 44,5 % et 45,6 % en provinces de Hainaut et de Namur, soit des chiffres
plus importants qu’en Wallonie (41,4 %) et qu’en Belgique (40,4 %). L'obésité (IMC > 30) touche 16,1 % des hommes et 17,2 %
des femmes du Hainaut contre respectivement 13,7 et 22,9 % en province de Namur. Ces différences ne sont cependant pas
statistiquement significatives.




Mere et enfant

Accouchées de moins de 18 ans (pour mille
naissances)

8,2

5,6

8,3

58

Bébés de poids inférieur a 2500 gr (%)

8,9

79

8,8

7,7

Prématurités (%)

9,7

8,6

9,1

8,4

2004-2010

Places d'accueil (0-3 ans)

610

4.331

9.283

37.692

2010
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Les taux de prématurés et de bébés de petit poids dans la zone étudiée montrent, sur un suivi de 7 ans, des valeurs semblables
a celles de la Communauté frangaise. Sur la période considérée, on y observe plus de meres adolescentes, essentiellement a
Couvin, Chimay et Sivry-Rance. En 2010, on comptait 610 places d’accueil sur la zone pour les enfants de 0-3 ans (soit un taux
de couverture de 19 %).

Comportements de sante

de fruits
de légumes

>14 verres/sema.lne Femmes 71 85 8,4 7.9
>21 verres/semaine Hommes
risque de dépendance alcoolique 12,2 9,2 10,7 10,2 2008 ISP-HIS
28,0 41,5 34,3 26,5

Globalement, les comportements de santé observés sont plus défavorables dans le Hainaut qu’en Région wallonne ou
en Province de Namur (hormis le risque de dépendance alcoolique). Cependant, ces chiffres ne représentent que des
tendances et ne sont pas statistiquement significatifs a I'exception du pourcentage de la population a risque par manque
d’activité physique : les Hainuyers sont plus a risque que les Wallons, eux-mémes plus a risque que les Belges. De plus,
la différence entre les hommes et les femmes est élevée, ces derniéres étant plus sédentaires que les premiers.

SPF-Soins de

Nombre de lits hospitaliers dans le territoire

136

2.730

8.862

19.674

70.080

santé

Lits MR

860

3.375

11.685

27.905

63.353

Lits MRS

336

2.210

8.041

19.362

66.351

2011
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Nombre de médecins généralistes

149

940

1.909

6.112

18.026

Nombre d'habitants par généralistes

640

502

686

572

601

2010

INAMI

Sur la zone étudiée, on reléve une seule structure hospitaliere ayant une capacité totale de 136 lits (Hopital de Chimay).
D’autre part, les structures d’accueil pour personnes agées se partagent un total de 1196 lits dont 52 % se trouvent a
Couvin, Walcourt et Beaumont. Pres d’un tiers des médecins généralistes installés sur le territoire sont des femmes (soit 47
sur 149) et 70 % de I'ensemble de ces praticiens ont 50 ans et plus (61 % c6té hainuyer contre 74 % sur I'arrondissement de
Philippeville). Excepté a Florennes et Walcourt, les généralistes qui viennent habiter dans la zone bénéficient d’une prime a
I'installation dans le cadre des fonds IMPULSEO 1.

Adresses utiles

Centre Local de Promotion de la Santé Namur :

Boulevard Cauchy, 16/18 - appartement C03 - 5000 Namur — Tél. : 081 75 00 46 - www.clpsnamur.be
Centre Local de Promotion de la Santé Charleroi-Thuin :

Avenue Général Michel,1B — 6000 Charleroi - Tél. : 071 33 02 29 - www.clpsct.org

Cette fiche a été réalisée par I'Observatoire de la Santé du Hainaut (Rue de Saint-Antoine 1 a 7021 Havré) et la Cellule Observation de la
Santé, du Social et du Logement de la Province de Namur (Rue Martine Bourtonbourt 2 a 5000 Namur)
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Informations complémentaires :

observatoire.sis@hainaut.be - 065 87 96 11  cellule.observation@province.namur.be - 081 77 50 33
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